
ジュニアスクール保護者各位 

2020 年 3 月 15 日 

ジュニアスクール再開に向けて 

春寒の候、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。平素は当店を御利用いただき御厚情のほ

ど、心より御礼申し上げます。 

さて、休止しておりましたレッスンの再開に関して「日本フィットネス産業協会」の指針に則り、新

型コロナウィルス感染予防について細心の注意を払いレッスンを実施致します。スクール生の皆様、 

保護者の皆様にも一部ご協力いただく事がございますので下記ご確認をお願いします。 

 

記 

 

＜スタジオ利用のスクールについて＞ ジュニアバレエ・チアダンス・avex、体操 

・スクール生および講師との間隔を基本的に２ⅿ以上保ちレッスンを実施致します。必要に応じ、補助な

ども行います（講師はマスク着用にてレッスンを遂行します） 

・定期的に扉を開け休憩と換気を強化して実施致します。（スタジオ内は常時換気を『強』にします） 

＜ジュニアスイミングについて＞ 

・換気扇稼動量を上げ、十分に換気をしながら実施致します。 

＜ジュニア空手＞ 

・接近する稽古は致しません。 

＜全スクール共通＞ 

・来館前に検温を行い、お手紙に同封させて頂いた健康観察カードへの「記入」と「チェックイン時の提

示」をお願い致します。（37.5 度以上のお子様はご参加いただけません） 

・検温を忘れた場合や体調が悪いなどの場合はクラブにて検温させて頂きます。 

・レッスン前後に手指消毒の実施をします。 

・待機や横並びになる場合は、間隔を十分にあけるように致します。 

・保護者の見学は全スクールお控え頂きますようご協力お願い致します（見学日含む） 

※スイミングスクールテスト日のみ、レッスン終了 15 分前に保護者様はマスク着用の上、お集り下さい。 

【次の症状がある方等、該当する点があるお客様は来場しないでください】 

・風邪の症状(くしゃみや咳が出る)や 37.5 度以上の熱がある方。 

・強いだるさ(倦怠感)や息苦しさがある方。 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる。 

・過去 14 日以内に、政府から入国制限、入国後の観察期間を必要と発表されている国・地域への渡航、

並びに当該在住者との濃厚接触がある方。 

今後も状況によってレッスンの中止をする場合がございます。予めご了承ください。 

感染症に関する注意喚起が解除するまでの期間ではございますが、何卒ご理解とご協力の程重ねて宜し

くお願い申し上げます。 

以上 

オークスベストフィットネス上志津 


